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1. Godkendelse af dagsorden  
Dagsorden blev godkendt 
 
2. Bordrunde  
Status på fysisk og psykisk arbejdsmiljø i AU Uddannelse. Generelt er det positiv tilbage-
melding fra de forskellige afdelinger og der har været en positiv stemning omkring den 
kommende flytning i Fredrikshus. 
LAMU opfordrer alle medarbejdere til at kontakte os, hvis der er problemer med fysiske el-
ler psykiske arbejdsmiljø, som vi skal være opmærksomme på.  
 
3. Planlægning af årets evakueringsøvelse (Dale bygningen)  
Udkast til plan for evakueringsøvelsen til godkendelse. 
 
LAMU besluttede at evakueringsøvelsen i 2025 bliver i Dale T. Mortensen-bygningen.  
LAMU besluttede at LAMU-medlemmerne holder oplæg i de forskellige afdelinger i løbet af 
2025.  
Datoen for evakueringsøvelsen er godkendt og sekretæren indkalder alle medlemmerne i 
LAMU. Sekretæren kontakter øvrige parter, der skal involveres.  

 
 
4. Drøftelse af arbejdsmiljøstatistikken  
Arbejdsmiljøstatistik er nu opdateret med Q4 2024. 
 
Det ser overordnet godt ud for AU Uddannelse.  

• LAMU besluttede at sættes fokus på sygefravær i 2026. 
• LAMU opfordrer til, at man arbejder hjemme i influenzasæsonen, hvis man føler 

sig lidt sløj eller er forkølet, for at undgå at smitte kollegaer og derved passe på hin-
anden.   
LAMU minder også om vigtigheden i, at vi alle husker de gode vaner fra  
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Coronatiden. 
• LAMU er enige om, at det er positivt at se, at psykologordningen anvendes i for-

bindelse med stress-relaterede sygdomme i AU Uddannelse. 
 
5. Godkendelse af mødeplan  
Årsplanen blev rettet til og godkendt af LAMU. 
LAMU aftalte følgende vedrørende forberedelse af drøftelse om arbejdsmiljø for DTAP i 
AU Uddannelse 

• Mette deler Optagelsesprocessers spørgeskema til studentermedhjælpere i Teams.  
• Anna udarbejder oversigt over DTAP-kategorier i AU Uddannelse.  

 
 
6. APV 2025  
Sidste frist for besvarelse var 12. marts 
Svarprocent i AU Uddannelse var flot med en procent på 89 %.  
 
7. Kvartalets ergonomiindsats  
 Status på vinterens aktivitet. Planlægning af Vi cykler til arbejde.  
 

• LAMU indstiller til VD, at der afsættes midler til en ekstern instruktør, der kan ar-
rangere elastik-/styrkeøvelser som vinteraktivitet 2025-26. 

• LAMU opfordrer til, at der på afdelingsniveau implementeres små øvelser, for ek-
sempel elastikøvelser på gangene. 

• Initiativet ”Vi cykler på arbejde” er i fuld gang, og der er allerede mange tilmeldte. 
LAMU opfordrer til at man deltager. 

 
 
8. Gensidig orientering  
Der orienteres kort om evt. sager/emner, der har været behandlet lokalt, i AAMU og i LSU. 
Mette orienterede om et initiativ til etablering af netværk for AMR’er i administrationen på 
AAMU-niveau. Anna orienterede om ledergruppens arbejde med metoder til at forebygge 
stress.  
 
 
9. Eventuelt 
De to cykler i Fredrikshus er i dårlig stand og meget rustne, og det er derfor blevet forelagt 
LAMU om der skal købes nye cykler. 
LAMU anbefaler køb af nye cykler og foretrækker elcykler, hvis der er økonomi til det. Hvis 
ikke, vil købet blive udsat til 2026. 
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