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Møde den: 13.06.2023 kl. 10-12 
Mødet afholdes i 1445-025  
VEST båndmøde 
 
Deltagere:  
Anne Teglborg, AU Uddannelse   
Jesper Qvistgaard, BSS (ordfører) 
Eva Kvistgaard Arent, Health 
Catalina Kjær, Nat-Tech  
Lykke Ankersen, Arts 
Kirsten Largren, koordinator 
 

REFERAT  

Punkt 1 Besøg af RSC ved Mette Wittorff Schmidt og Rune Kjær 
Kappel  
[Orienteringspunkt] (45 min) 

Beskrivelse Præsentation af studielivsmodellen 

Drøftelse af muligheder for samarbejde om at styrke studie-
trivsel fremadrettet på AU.  
Studypedia fremadrettet 

Referat RSC arbejder med en teoretisk forståelse for opgaven med den 
psykologiske og pædagogiske tilgang til de studerende. Opdraget 
er ikke behandling, men hjælp til at tackle studieudfordringerne. 
Rune introducerede studielivsmodellen, som anvendes til for-
ventningsafstemning af samarbejdet mellem den studerende og 
RSC og hjælper med at afdække, hvad der udfordrer den stude-
rende. 
På spørgsmålet om, hvad der påvirker den studerendes trivsel, 
bemærkede Rune, at det oftest er i det sociale felt; Deltage og 
samarbejde, da det er vigtigt at være en del af fællesskabet. 
 
Hvor går grænsen for vores vejledning, hvornår sender vi videre 
til anden rådgivning? Det er en vigtig og professionel tilgang at 
kunne sige fra, når samarbejdet går ud over de elementer, der 
ligger i studielivsmodellen. 
 
Drøftelse af behovet for en overordnet trivselsstrategi på AU 
samt behov for at samarbejde på tværs af RSC, VEST og CED  
for at styrke arbejdet med trivsel både af hensyn til de studeren-
de og til underviserne. Der er behov for fælles opfattelse af triv-
sel på tværs af AU og der er behov for erfaringsudveksling og vi-
dendeling herom. Tage stilling til opgaven i fællesskab, hvem 
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har hvilke roller. 
Aftalt, at Anne kontakter Anna og drøfter hvilken opgave, en 
eventuel arbejdsgruppe inkl. CED skal arbejde med. Klarhed 
over fokus og retning og evt. kobling til det nye Studiemiljøråd. 
 
Se Studielivsmodellen under dagens dagsorden i Teams. 

Kommunikation  

 
Punkt 2 Til orientering (10 min)  
Beskrivelse Fast punkt 

 
• Nyt fra afdelingerne 
• Nyt fra båndene 
• Diverse 

Referat Jesper byder særligt Lykke velkommen. 
Arts: Amanda starter som trivselskoordinator på Arts. 
HE: Er i gang med at udarbejde koncepter for vejledningstilbud-
dene. 
Nat-Tech: Nye medarbejdere/opgaver m.v. Netop afholdt en af-
delingsdag med inspiration fra kulturbranchen i form af en digi-
talguide vandring i Randers, hvilket gav fin inspiration til digital 
vejledning, 
BSS: Arbejder på at få et overblik over alle opgaverne og er flyttet 
op på 3. sal.  Afdelingstur på Travbanen styrker fællesskabet i af-
delingen. 
Esben vender tilbage 1. september og overtager opgaven som 
båndkoordinator. 

Kommunikation  

 
Punkt 3  Besøg af Marie-Louise Søndergaard, SU [Orienterings-

punkt] (15 min) 
Beskrivelse Præsentation af nyt servicetilbud "studieplanstjek”    

Referat Marie Louise præsenterede det nye servicetilbud, som kan af-
hjælpe udfordringen med den problematik, at regler for studiet 
og for SU er forskelligt. Studieplanstjek er en god vejledning til 
de studerende. SU kontoret vil gerne hjælpe vejlederne med at 
opfordre de studerende til at få lavet et studieplanstjek, så de 
kan træffe deres beslutninger på et oplyst grundlag, f.eks. inden 
de søger om dispensation i studienævnet m.v.  
VEST-lederne vil gerne invitere Marie-Louise til at præsentere 
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tilbuddet om studielivstjek i afdelingerne og tager hver især ini-
tiativ hertil. SU kontoret vil også gerne drøfte mulighederne for 
at komme direkte i kontakt med de studerende, hvilket kan afta-
les nærmere på de enkelte fakulteter i forbindelse med præsen-
tationerne i afdelingerne. 
Se Marie-Louises præsentation under dagens dagsorden i Te-
ams. 
 
Forslag fra VEST båndet om at udarbejde en lille video om stu-
dieplantjekket. 

Kommunikation   

 
Punkt 4 Oplæg til koncept for samlet kandidat- og tilvalgs-

dag, februar 2024 Ejer: Anne 
 [Beslutningspunkt] (15 min) 

Beskrivelse Se bilag 

Referat Forslaget om at gennemføre et fælles arrangement giver en 
række fordele.  
 
Der var i VEST båndet enighed om, at konceptet er godt og til-
godeser en række af de udfordringer, der har været med de to 
adskilte arrangementer.  
Drøftelse af, hvor længe præsentationsvideoerne skal blive lig-
gende online og der var enighed om, at de skulle være tilgænge-
lige frem til ansøgningstidspunktet. 
Vigtigt at forventningsafstemme med undervisere og studenter-
studievejlederne og give dem en god teknisk support til de digi-
tale præsentationer. 
Det kan gøres frivilligt, om videoerne kan være tilgængelige i 
længere tid. 
I forhold til varigheden af messen er der forskellige behov på de 
forskellige fakulteter. Konceptet bliver naturligvis evalueret ef-
terfølgende. 

Kommunikation  
 

Punkt 5 Gennemskrivning af sponsorpolitik.  Ejer: Anne 
 [Orienteringspunkt] (5 min) 

Beskrivelse VEST-båndet får en opgave med at lave et udkast til en sproglig 
gennemskrivning.  

Skal gennemskrives (Søren). 
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Klar i løbet af efteråret (fint at få erfaringer med). 

Referat Indholdet skal ikke ændres, men skal sprogligt gennemskrives. 
VEST båndet får et udkast til gennemsyn og vil sætte fokus på 
studiestarten.  

Kommunikation  

 

 
Punkt 7 Ledelsessparring – fortroligt (10 min.) 
Beskrivelse Evaluering af dette punkt, hvad vil vi med det? Oplæg fra Jesper. 

 

Referat Idéen til ledelsessparring opstod for et halvt års tid siden og der 
var enighed om at fortsætte med at have punktet på dagsordenen 
og sætte de sidste 10 minutter af mødet af til ledelsessparring, 
dog kun med deltagelse af VEST-lederne.  

 

 

 

Punkt 6 Evaluering af mødefrekvens  
[Drøftelsespunkt] 10 min 

Beskrivelse  

Referat Evaluering af månedsmøder fremfor 14 dages møder. 
Enighed i VEST-båndet om at fortsætte med månedsmøder. 

Kommunikation  

Punkt 8 Næste møde (5 min.) 
Beskrivelse Fast punkt. 

Forslag til dagsordenen samt prioritering af emner. 
 

Referat Præsentation af Sponsor tekst 
Samarbejde om trivselsindsatsen 
 

Punkt 9 Evt. (5 min.) 
Beskrivelse Fast punkt. Ordfører for næste semester? 

Bordet rundt. 

Referat Eva fra HE er næste ordfører for VEST-båndet. 
Første møde afholdes den 22. august. 
 

Kommunikation  


