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AARHUS UNIVERSITET 

 
Mødedato: 28. maj 2024 
Mødested: 1611-030 
Mødeemne: Ordinært møde i Båndet for vejledning og studieinformation 
 
Deltagere: Lykke Ankersen (Arts / båndordfører), Eva Kvistgaard Arent 
(Health/ordfører), Marie Louise Bro Pold (Aarhus BSS), Catalina Kjær (Nat/Tech) og 
Esben Højbjerre Larsen (Koordinator) 
Afbud: Anne Christine Teglborg (AU Udd.) 
 
Gæster:  

• Sanne Kjær og Søren Viftrup Mikkelsen (Studenterrådgivningen) medvirker 
under pkt. 1. 

• Lena Pradhan Bakkestrøm (Arts) medvirker under pkt. 4. 
 

1. Besøg af studenterrådgivningen (30-45 min) 

2. Til orientering (15 min) 

3. Revideret udkast til Fremtidens vejledning (30 min)  

4. Input til AEU (15 min) 

5. Næste møde / pipeline (5 min) 

6. Evt. (5 min) 

7. Ledersparring  (10 min) 
 

 

1. Besøg af studenterrådgivningen (30-45 min) 

v. LA/EHL 

 

Dialog med Sanne Kjær og Søren Viftrup Mikkelsen fra Studenterrådgivningen med 

gensidig orientering om aktuelle tendenser blandt målgruppen.  

 

Sanne Kjær takkede for indbydelsen og indledte med at give aktuel status på studen-

terrådgivningens aktiviteter. Siden sidste besøg i båndet (oktober 2021) er der blevet 

sat yderligere fokus på forebyggelse. Derudover er ambitionen om at øge tilstedeværel-

sen på professionshøjskolerne realiseret. Der er nu fremskudte rådgivere på professi-

onshøjskolerne samt SDU, DTU og AAU. KU og AU har ikke fremskudt rådgivning, 

men har til gengæld hovedkontorerne liggende tæt på. 

 

De studerende efterspørger primært 1:1-tilbud. Desuden værdsætter de tilbud, der er 

fleksible i forhold til tidspunkt og mødeform.  

 

Rådgiverne erfarer, at en del af de psykiske udfordringer, som de unge kommer med, 

ligger inden for det normalpsykologiske felt.  
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Studenterrådgivningen har et online vidensunivers med forskellige tilbud og redskaber 

til studievejledere. Brug det gerne! 

 

Studenterrådgivningen har lanceret tilbuddet Tal trygt, hvor de studerende kan hen-

vende sig, hvis de har oplevet en krænkelse. Det er dog yderst begrænset, hvor meget 

tilbuddet bliver brugt. EHL deler link til AU’s krænkelsessite til Sanne. 

 

484 unikke studerende fra AU har henvendt sig til studenterrådgivningen inden for de 

seneste 12 måneder. Tallet ligger lidt under landsgennemsnittet for uddannelsesinsti-

tutionerne.  

 

Søren Viftrup Mikkelsen fulgte op med at redegøre for de forebyggende indsatser. Stu-

denterrådgivningen arbejder på flere niveauer, både på uddannelsesledelsesniveau og 

mod enkelte målgrupper, som fx studerende, undervisere og studievejledere. Særlig 

opmærksomhed er rettet mod overgange i studieforløbet såsom studiestart samt prak-

tik- og klinikophold. Derudover er der fokus på håndtering af diversitet på studierne. 

Endelig er studenterrådgivningen løbende optaget af at producere ny viden og data 

omkring målgruppen. 

 

Sanne Kjær oplyste, at Studenterrådgivningen mod betaling vil kunne levere konsu-

lentbistand i forhold til at håndtere trivselsmæssige udfordringer blandt grupper af 

studerende. 

 

Båndet kvitterede for besøget og lovede at invitere Studenterrådgivningen til yderli-

gere dialog på et møde i efteråret. 

 

2. Til orientering (15 min) 

 

• Nyt fra afdelingerne 

• Aktuelle tendenser fra studievejledningerne 

• Kort status på igangværende projekter 

 

LA. Er I gang med udvikling af app for og af foreningerne. 

 

 

3. Revideret udkast til Fremtidens vejledning (30 min) 

v. CK/ACT 

 

Lukket punkt. 

 

Bilag: Fremtidensvejledning_110424.docx  

 

https://aarhusuniversitet.sharepoint.com/:w:/r/sites/msteams_2462f4_238165/Delte%20dokumenter/General/M%C3%B8der/Dagsordener,%20bilag%20og%20referatudkast/2024/2024-05-28/Fremtidensvejledning_110424.docx?d=w29fad96707e8468bb1d63e4a8ae254e1&csf=1&web=1&e=4x1YPZ
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Punktet udsættes til båndmødet 14. juni. Der afsættes en halv time.  

 

4. Input til AEU (15 min) 

v. Lena Pradhan Bakkestrøm, Arts 

 

Den 18. juni skal AEU-uddannelsesledelsen mødes med referencegruppen, og i den 

anledning bedes VEST-båndet forholde sig til, om der er nogle tematikker, som rører 

sig ude i vejledningsenhederne på AU, der kalder på et bestemt behov i form af et el-

ler flere temamoduler fra AEU. 

 

Båndet foreslog forskellige temaer, herunder 

• Ledelse af SSV (kan evt. holdes internt, da de øvrige universiteter ikke nød-

vendigvis er organiseret med SSV)  

• Evaluering og kvalitetssikring af vejledningsindsatser 

• Understøttelse af studiegrupper (der blev holdt et modul sidste år, men det 

kan sagtens tåle en gentagelse). 

• Vejledning af studerende med anden kulturel baggrund 

• Fremtidens vejledning (med udblik til andre brancher, fx A-kasser, fagforenin-

ger, jobcentre) 

 

Båndet pegede på, at der i planlægningsgruppen er grund til at medtænke gruppen af 

vejledere, som ikke har gennemgået AU’s egen vejlederuddannelse, men som eksem-

pelvis kommer med en diplomuddannelse i vejledning eller har vejlederbaggrund fra 

en professionshøjskole.  

 

Lena laver padlet, som båndets medlemmer kan tage med ud på de lokale teammøder, 

så medarbejderne kan give deres besyv med. Lena opretter dokument i sharepoint og 

deler det med båndet. 

 

5. Næste møde / pipeline (5 min) 

 

Næste båndmøde forbeholdes punkterne ”Status på Arbejdsgrupper” samt ”Fremti-

dens vejledning”. 

 

6. Evt. (5 min) 

 

LA efterspurgte en procesplan for næste års tilvalgs- og kandidatmesse. EHL oplyste, 

at denne er lige på trapperne.  

 

7. Ledersparring  (10 min) 

 

Uden for referat. 


