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Tegn sammen 
 

Klik på linkene under ’Indhold’ og find mere information om netværksaktiviteten.  

 

Indhold 

1. Formål 
2. Beskrivelse og forberedelse af aktivitet 
3. Afvikling af aktivitet 
4. Eksempler på tegneøvelser – billeder og beskrivelse 

 

1. Formål 
 
Formålet med at få dine deltagere til at tegne sammen er, at få dine deltagere til 1) tale sammen og 2) 
producere noget som de sammen kan ”pege på” i fællesskab.  

Tegneøvelsen kræver facilitering – det vil sige, at der skal være en, der præsenterer øvelsen, forklarer 
den og beslutter hvornår øvelsen er slut.  

 

2. Beskrivelse og forberedelse af aktivitet 
 
Tegneøvelsen er en øvelse du kan lave for mange og få deltagere på blot 15 minutter. Tegneøvelsen 
løses to og to – med sidemanden – og kan fungere i rigtig mange forskellige settings.  

 

Du skal bruge:  

- Kuglepenne/blyanter/tuscher så der er nok til alle 
- Papir/karton så der er nok til alle 

 

Som en del af forberedelsen og planlægningen skal du 

- finde ud af, hvad deltagerne skal tegne – det kan for eksempel være arrangements tema eller 
en løsning på en problemstilling.  

- finde ud af, hvem der skal facilitere øvelsen og forklar facilitator, hvordan øvelsen skal 
afvikles. Facilitator kan for eksempel være en moderator eller den faglige koordinator. 

- finde ud af om du ønsker at bruge tegningerne til noget efter de er lavet – det kan for 
eksempel være at hænge dem op på en væg, så alle kan se, hvad alle de andre har tegnet eller 
det kan være at tage billeder af dem og sende ud til deltagerne efter arrangementet. 
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3. Afvikling af aktivitet 
 

- Udlevér papir/kuglepen til alle deltagere (læg det evt. ud på pladserne inden hvis muligt) 
- Facilitator forklarer øvelsen 
- Få deltagerne til at drøfte tema/problemstilling/løsning med sidemanden i 2 minutter. 
- Bed derefter deltagerne om at tegne tema/problemstilling/løsning med sidemanden, så de 

sammen laver én tegning (10 minutter) 
- Indsaml alle tegningerne og hæng dem op, så deltagerne kan kigge på den i den 

næstkommende pause 

 

4. Eksempler på seating – billeder og beskrivelse 
 

Eksempel 1: Tegn ”Den fascinerende hjerne” 

Under MatchPoints i 2022 blev alle 400 deltagere bedt om at tale med sidemanden og derefter tegne 
deres bud på en fælles forståelse af den fascinerende hjerne. Øvelsen (inkl. forklaring ved moderator) 
tog ikke mere end 15 minutter alt i alt. Da programmet var slut i auditoriet blev alle deltagere bedt om 
at tage deres hjernetegninger med og lægge dem i en kurv ude foran auditoriet. Herefter blev de hængt 
op, så alle deltagerne kunne se hinandens tegninger.  
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Eksempel 2: Tegn ”Min netværkskop” 

Deltagerne var en del af et internt 
medarbejderarrangement om netværk og 
dét at blive en bedre netværker.  

Her blev alle deltagerne bedt om at tegne 
deres ’netværkskrop’ i samarbejde med t0 
andre kolleger.  

Tegneøvelsen tog udgangspunkt i 
’foldetegningen’, hvor én tegner hals og 
hoved, en anden tegner overkroppen og 
en tredje fødder og ben.  

Her havde arrangørerne lavet en 
skabelon, hvor der var anført hvor hals og 
ben skulle starte og slutte, så tegningerne 
var nemme at gå til. På hver side var det 
også beskrevet i siden, hvad de skulle 
fokusere på.  
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